NEXT LEVEL ERVARING

ADEM & 1JS

« FOCUS EN CREATIVITEIT VERBETEREN

« ANGST VERMINDEREN
« HUMEUR VERBETEREN EN JEZELF GOED VOELEN

« ZELFVERTROUWEN VERGROTEN
« LEREN, HET GEHEUGEN EN BESLUITVAARDIGHEID KRACHTIGER

MAKEN
« ZELF BEWUSTER WORDEN
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